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RECURSOS
Materiais/
Humanos Logistico
S

Objetivos Atividades

Pais/ Familia

Material didatico

e de desgaste
Financeiros
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SETEMBRO

- Promover a integracao das
criangas que frequentam a
instituicdo pela primeira vez; Acolhimento das criangas | X | X XX X X | X
-Proporcionar momentos de
convivio e de socializacdo
3 Informacgao Dard?ngogitzcjg ?n(::iz?;gz?ao € Reunido geral de pais X X X X X X X
-Proporcionar o contato com

Integracao

Setembro

alguns elementos caracteristicos
Decoracgao das salas;

Idas ao exterior. X X X X X X X

da estagdo do ano;

O Outono o .
23 -Sensibilizar as criangas para a

preservacao da natureza;
-Despertar o sentido ecoldgico.
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OUTUBRO

- Sensibilizar para os beneficios
da musica;

1 Dia da Musica - Conhecer diferentes estilos Musicas do Mundo X1 X X
musicais de varias partes do
mundo.
- Promover a interacgdo
2 Dia do Idoso intergeracional; Lanche/Convivio X1 X X
-Dar a conhecer os cuidados a ter
com 0s animais e suas

. . . Projeto “Os Patudos”

4 Dia do Animal necessidades; ! X1 X X
-Sensibilizar para a importéancia
de bem tratar os animais.
© -Apresentagao dos Planos
S Individuais Reunido Individual com os
£ Avaliagbes i
b ¢ - Apresentacdo e validagdo dos Pais X X X
©l
< projectos de sala
Atividades Plasticas
-Sensibilizar para a importéancia Exploracdo de jogos acerca

16 Dia da de uma alimentacdo saudavel; | 4o yma alimentacio saudavel X | X X

alimentagdo -Promover uma alimentacao Realizagdo de uma receita

equilibrada.

saudavel
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-Conhecer tradicdes de outros
paises;
-Desmistificar alguns medos das
criangas, nomeadamente de
31 Dia das bruxas | fantasmas, bruxas e monstros;
-Promover o convivio entre as

Comemoracdo do Halloween
com a festa tematica X X

varias salas;

-Proporcionar momentos de
alegria.

NOVEMBRO

Pedir o P3o por Deus.

Dia do pao por . . -
paop -Promover o vivenciar da tradi¢do . )
Interagdo com os idosos

Deus -
do P3o por Deus.
-Reviver e valorizar as tradicGes;
Dia de S3o -Comemorar a data promovendo
11 ) . N Celebragao do Magusto
Martinho o intercambio entre salas e ¢ g X X
Centros de Dia e Convivio.
- Sensibilizar para a pobreza e
20 Dia do Pi abandono infantil; Celebracio do Dia do Pit X X
13 doFUaMA | _\alorizar os momentos passados elebragao do Lia do Fyama

em familia.

Mod.21.028.B — Atualizado e Aprovado a 23.12.2015



ASSOCIAC

Mod.21.028.B - PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

AQO SOCIAL E CULTURAL FARADENSE/IPSS

Pie-Escolar|AT.L| Centro ce Dia

Senvico de Apoio Domiciliario
paacer a@
\ﬁoﬁ ISS &

SE/CERATR

DEZEMBRO

14

Natal

-Promover o espirito natalicio;
-Proporcionar momentos de festa
e alegria;
-Sensibilizar para as vivéncias de
natal;

-Promover o convivio entre as
criangas, os demais utentes da
ASCP e familias.

Festa de Natal

22

O Inverno

-Proporcionar o contato com
alguns elementos caracteristicos;
-Sensibilizar as criangas para a
preservagdo da natureza;
-Despertar o sentido ecoldgico.

Expressdo plastica

JANEIRO

Dia de Reis

-Reviver tradicoes;
-Promover o convivio e a partilha

entre as varias salas e os Centros
de Dia e Convivio.

-Realiza¢ao de bolo rei
- Atividades alusivas ao tema;
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-Reunido de Pais Individual
© -Dar a conhecer aos pais o ponto - 1.2 Avaliagdo
& de situacdo do Plano Individual.
§ AvaliagGes X X
%
Dia de Sao -Sensibilizar para as varias .
] . . Elaboragdo de prenda.
14 Valentim emogdes que podemos sentir. X X
-Desenvolver a capacidade
criativa; Desfile de carnaval
- Carnaval -Promover o encontro e convivio
com a comunidade (Desfile de Baile de Mascaras X|X
Carnaval);
-Reviver a tradicao.
-Sensibilizar para a importancia e Elaboracdo de prenda.
19 Dia do Pai o papel do pai na familia. X X
20 Primavera -Proporcionar o contato com - Decoragdo da sala; X | X
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alguns elementos caracteristicos -lda ao exterior;
da estacdo do ano;
-Sensibilizar as criangas para a
preservagdo da natureza;
-Sensibilizar para a importancia
das arvores na vida de todos os
animais;
-Despertar o sentido ecoldgico.

Abril

Dia - Sensibilizar para o gosto pela
5 Internacional do leitura; Hora do Conto X | X X
livro Infantil - Estimular a criatividade e
imaginagao;

-Dar a conhecer as tradicOes
desta época e suas Elaboragdo de prenda
12 P4scoa caracteristicas; x
. o Degustacgao de folar X X X
-Proporcionar a vivéncia das

tradigGes.

- Sensibilizar para a pratica de
Dia Mundial

29 Danga

desporto; Demonstragdo/workshop de

- Conhecer diversos tipos de danca X[ X X
danca

Mod.21.028.B — Atualizado e Aprovado a 23.12.2015



m

Mod.21.028.B - PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

O SOCIAL E CULTURAL FARADENSE/IPSS

16-Escolar| AT.L| Centro c2 Dia

L a | Seniico de Apoio Domiciliario
paacer a@
\ﬁoﬁ ISS &

SE/CERATR

MAIO

-Sensibilizar para a importancia e

Dia da Mae - o Elaboragdo de prenda.
3 o papel da mae na familia ¢ P X X
-Proporcionar o desenvolvimento
Dia da valoriza¢do da familia nas suas
1 Internacionalda |  giferentes funcdes: educacio : o blisti X | X
i xpressdo plastica
Familia para os valores, prestadora de P P
cuidados e desenvolvimento
afetivo.
21 Dia da espiga -Reviver tradicGes; Ida ao exterior X X
- Apanhar a espiga.
-Proporcionar momentos de
. Dia Mundial da alegria e divers3o. Insuflaveis x| X
Crianca - Consciencializar para os direitos
das criangas
-Proporcionar o contato com
alguns elementos caracteristicos Decoragdo da sala;
O Verao d x .
a estacao do ano;
20 Ida ao exterior. XX

-Sensibilizar as criangas para a
preservacao da natureza;
-Despertar o sentido ecoldgico.
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Festa final ano

-Finalizar o ano letivo em

Realizagdo da festa final de

ano X X

ano

-Dar a conhecer novos locais.

20 . i :
letivo ambiente de festa;
AvaliacBes -Dar a conhecer a avaliacao final
22 a26 ¢ da crianca. Reunido individual de pais X
Parque aquatico | -Proporcionar uma ida a piscina; Ida a Piscina ou parque
29 aquético (local a definir) | X | X
-Proporcionar o convivio e a
Festa T.ematlca partilha entre todas as salas; Realizacdo de uma festa
3 e noite do . (e XX
pijama -Fomentar momentos de alegria tematica
e diversao.
-Proporcionar as criangas o Ida a Praia de S3o Martinho
6al7 Epoca Balnear contacto com a praia. do Porto X X
. -Proporcionar o convivio entre Viagem de Final de Ano
Viagem final de
24 todas as salas; .
(local a definir) X X
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