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Mod.34.003.B — EMENTA margo/abril 2024
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4° | Vitela estufada com cenoura, | | Maruca cozida com batata, cenoura e "'k’ || Frango noforno com arroz de cenoura escada de cebolada com batata | " |
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OBSERVAGCOES: As criangas que ja comem segundo prato nio comem proteina (carne ou peixe) na sopa.
Leguminosas e Ovo — Oferecer de acordo com a indicagdo dos pais e/ou encarregados de educagéo.
Ementa elaborada de acordo com as orientagdes da circular n.® 3097/DGE/2018 Elaborado por Susana Conceigdo - Engenheira Alimentar
As ementas so deverdo ser alteradas, por motivos de forga maior, (caso os alimentos se encontrem esgotados no fornecedor) T e Ay

Mod.34.003.B —Atualizado e aprovado a 23.12.2015 = lg {
(J\J_SL 3% by



