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Mod.34.003.B - EMENTA margo/abril 2024
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Ter o cuidado em alternar o tipo de fruta dada ao almogo e ao lanche.
As Papas lacteas sdo preparadas com agua.

Quando o lanche for constituido apenas por leite sera sempre o leite e a quantidade que a crianga esta a beber.

O iogurte s6 pode ser oferecido ap6s indicagao dos pais efou encarregados de educagao.

O péo s6 pode ser oferecido ap6s indicagdo dos pais e/ou encarregados de educagéo.

A aveia s0 pode ser oferecida apos indicagdo dos pais e/ou encarregados de educagao.

Ementa elaborada de acordo com as orientag8es da circular n.° 3097/DGE/2018

As ementas s6 deverdo ser alteradas, por motivos de forga maior, (caso os alimentos se encontrem esgotados no fornecedor)
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